
Calendário sábado

Horário Atividade Observação Logística Clube Naval

09h30 Consulta de Psicomotricidade

10h30 Consulta de Psicomotricidade

11h30 Consulta de Psicomotricidade

13h30

14h00 Transporte crianças

14h30

15h30

16h30

17h15 Transporte crianças

Sessões de aconselhamento aos 

pais com crianças e jovens com 

NEE

Sempre que os pais 

marcarem/desejarem
Aluguer 1 sala

Aulas individuais de Hidroterapia

Sempre que os pais 

marcarem/desejarem 2/dia

TOTAL: 14 crianças/jovens por dia = 70 

crianças/jovens - Cada criança/jovem recebe 

apoio semanal (sem contar com o sábado)

17h30

Nº de beneficiários regulares
Calendário de segunda a sexta

Aluguer 1 sala

Aluguer 2 salas + 

espaços para Vela

3/dia

9/dia

1 sábado por mês pode haver 

uma atividade grupal de 

Psicomotricidade ou outra de 

modo a atingir mais 

beneficiários

Atelier integrado de 

Psicomotricidade, Vela Adaptada,  

Aromoterapia e Musicoterapia

As crianças/jovens rodam entre 2/3 

atividades  3h=2/3 atividades, cada qual 

em grupos de 3


